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Energie- und Technikkonzept

MalRgebend fiir das Energiekonzept sind der Wunsch nach einem fossilfreien Warmeversorgungssystem, ein zu erreichender Energiestandard KfW 40,
eine Gebaudehiille mit U-Werten ahnlich Passivhaus (Auslobung) und die Anforderungen aus der EU-Gebauderichtlinie / Gebaudeenergiegesetz (D),
dass der Energiebedarf eines Gebaudes zu einem ganz wesentlichen Teil aus erneuerbaren Quellen gedeckt wird.

Erreicht werden die Ziele durch:

- Energiegewinnung tber Warmepumpe und Hybridkollektoren (Strom+Warme);

- Einsatz energieeffizienter Technik (geringer Energiebedarf, Energieriickgewinnung) bei Wirtschaftlichkeitsbetrachung Uber die gesamte Nutzungszeit;

- Nutzungsabhéngige automatische Regelung von Beleuchtung, Grundliftung und Heizung;

- Warmwasserzapfstellen nur dort wo sie unerlasslich sind;

Die einzelnen Energiearten wurden bilanziert und in einem Energie-Flussdiagramm dargestellt. Da dem vergleichsweise hohen Energiebezug der
GroRkiche eine gleichwertige Abgabe von Energie in Form der ausgelieferten Essen gegenibersteht wurde die Kiiche energetisch als separate Einheit
betrachtet. Die Vorgaben der Auslobung zum Energiestandard und Energieeinsatz werden bei separater Betrachtung der GroRkiiche fiir die tibrigen
Gebaudebereiche eingehalten.

Die Warmeversorgung des Gebaudes erfolgt iiber eine elektrisch betriebene Sole-Wasser-Warmepumpe. Zur Deckung kurzzeitiger Spitzenlasten werden
Warmwasser-Pufferspeicher und ein Gasheizkessel installiert. Die bivalente Warmeerzeugung tiber Strom und Gas erhoht maRgeblich die Wirtschaftlich-
keit und Versorgungssicherheit.

Uber 10 Erdsonden wird die fiir die Warmeversorgung genutzte Umweltwérme dem Boden entzogen und im Sommer wieder eingespeichert.

Die Temperierung der Raume erfolgt iber die Decken, iberwiegend kombiniert mit einer gelochten Gipskarton-Akustikdecke. Im Sommer wird kaltes
Wasser der Erdsonden zur passiven Kihlung der Raume und gleichzeitig zur Regenerierung des saisonalen Warmespeichers Boden eingesetzt. Dabei
garantiert die in Trockenbau ausgefiihrte Klimadecke ein schnelles Reagieren auf eine beginnende/endende Nutzung der Raume und eine sich &ndernde
Personenanzahl in den Raumen.

Aus 6kologischen, wirtschaftlichen und trinkwasserhygienischen Griinden wird Warmwasser dezentral am Entnahmeort tiber Elektro-Durchlauferhitzer be-
reitgestellt. Die Trinkwassererwarmung fir die Kiiche erfolgt aufgrund des wesentlich hdheren Bedarfs (Menge, Temperatur) und der kurzen Leitungswege
wirtschaftlich sinnvoll zentral in der Technikzentrale (UG).

In den Uberwiegenden Bereichen des Gebaudes ist eine natiirliche Fensterliiftung vorgesehen.

Die innenliegenden Sanitarraume werden mechanisch entliiftet. Die fiir die Abluftanlage notwendige Zuluft wird tber gleichméaRig in der Fassade verteilte
schallgedammte Aussenluftdurchlasse und Fensterfalzliifter dem Gebéude zugefiihrt. Schallgedammte Uberstrémdurchlésse im Bereich der Tiiren und
Wande ermdglichen ein ungehindertes Durchstromen des Gebaudes bis zu den innenliegenden Sanitarraumen auch bei geschlossenen Tiren. Durch
diese Kaskadenliftung kann der hygienisch erforderlichen Mindestluftwechsel (0,6-facher Luftwechsel) auch ohne Nutzereingriffe sichergestellt werden.
,Frische Luft* kommt den fassadennahen Hauptnutzbereichen unmittelbar zugute und reichert sich auf dem Weg zu den innenliegenden Nebennutzbe-
reichen mit C02, Geriichen und Luftfeuchte an um dann als ,verbrauchte Luft" liber 2 Dachventilatoren abgesaugt zu werden. Die Abluftanlagen werden
anhand der Nutzung und der Raumluftfeuchte automatisch geregelt.

Fir den Saal wurde entsprechend der prognostizieren Nutzung ein differenziertes Liiftungskonzept entwickelt. Bei den haufigen kleinen Veranstaltungen
(40 Personen) wird mit einem Liftungsgerat mit Warmertickgewinnung (Zu- und Abluft, ca. 1.000 m3/h) geliiftet. Fir die seltenen GroRveranstaltungen
(199 Personen) kann eine einfache und kostengiinstige Abluftanlage (ca. 4.000 m3/h) zugeschaltet werden.

Die Kiiche erhalt eine mechanische Liiftungsanlage mit Warmeriickgewinnung und einer Kapazitéat von 15 - 17.000 m3/h. Standort der Anlage ist der
Technikraum im Untergeschoss. Die Aussenluftansaugung erfolgt iiber die Fassade in 3,30 m Hohe und Fortluftauslass tiber Dach.

Auf den hochgelegenen Dachflachen zum Brunsbittier Damm und zur Oldesloer Str. wird eine Fotovoltaikanlage mit einer Leistung von 46 kWp (Strom)
installiert. Etwa die Halfte der Solarmodule werden als Hybridkollektoren ausgefiihrt um die Wirtschaftlichkeit der Warmeerzeugung auerhalb des Winters
zu verbessern und um den Erdwarmespeicher iber die Erdsonden wieder aufzuladen. Durch die Kombination von Fotovolatikmodul und Solarkollektor im
Hybridkollektor wird einerseits eine Kiihlung der Strommodule erreicht (héherer Stromausbeute) und andererseits bislang ungenutzte Solarwérme nutzbar
gemacht.

Der ermittelte Strombedarf (MWh/a) und der spezifische Tagesgang des Stromleistungsbedarfs (kW) fir das Gebaude garantieren eine hohe Eigenstrom-
abnahme und eine wirtschaftliche Anlage.

Das anfallende Regenwasser wird auf den Déachern tiber die Dachbegriinung/Kiesdach zwischengespeichert (Anstaudach) und tber ein Mulden-Rigolen-
system auf dem Grundsttick versickert.
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